7. uroginekološka šola: Tečaj uroginekologije za time primarnega zdravstva
Sreda, 20. 5. 2026
Komu je tečaj namenjen: specializantom in specialistom družinske medicine, specializantom in specialistom ginekologije in porodništva, fizioterapevtom, srednjim in diplomiranim medicinskim sestram/tehnikom zdravstvene nege, ki delujejo v ambulantah primarnega zdravstva, specialističnih ginekoloških ambulantah in na ginekoloških oddelkih
Preliminarni program:
8.30 – 8.45: Registracija
8.45 – 9.00: Uvodni nagovor (doc. dr. T. Serdinšek, dr. med., spec., asist. R. Šumak, dr. med., spec.)
9.00 – 9.30: Epidemiologija, etiologija in simptomatika motenj v delovanju medeničnega dna. Obravnava ženske z uroginekološkimi težavami. (doc. dr. T. Serdinšek, dr. med., spec.)
9.30 – 9.55: Stresna urinska inkontinenca (TBA)
9.55 – 10.15: Prekomerna aktivnost sečnega mehurja (asist. J. Pukl Batistić, dr. med., spec.)
10.15 – 10.30: Antiholinergično breme pri zdravljenju prekomerno aktivnega sečnega mehurja (T. Vigali, dr. med.)
10.30 – 10.45: Vedenjska terapija pri zdravljenju prekomerno aktivnega sečnega mehurja (S. Glodež, mag. zdr. nege)
10.45 – 11.15: Odmor
11.15 – 11.40: Zdrs medeničnih organov (asist. R. Šumak, dr. med., spec.)
11.40 – 12.00: Kronična pelvična bolečina (asist. G. Prša, dr. med., spec.)
12.00 – 12.20: Vloga fizioterapije pri zdravljenju motenj v delovanju medeničnega dna (K. Računica, dipl. fiziot., M. Rostohar, dipl. fizot.)
 12.20 – 12.40: Uroginekologija in recidivantni uroinfekti (TBA)
12.40 – 13.00: Medenično dno in porod (T. Čopi, dr. med., doc. dr. T. Serdinšek, dr. med., spec.)
13.00 – 14.00: Okrogla miza (moderatorji: asist. D. Kupnik, dr. med., spec., A. Simonič. dr. med.,spec., doc. dr. T. Serdinšek, dr. med., spec., asist. R. Šumak, dr. med., spec. )
13.00 – 13.10: Izzivi obravnave bolnic z uroginekološkimi težavami v ambulanti družinske medicine (asist. D. Kupnik, dr. med., spec.)
13.10 – 13.20: Možnosti zdravljenja bolnic z uroginekološkimi težavami v ambulanti družinske medicine (A. Simonič, dr. med., spec.)
13.20 – 13.30: Možnosti zdravljenja bolnic z uroginekološkimi težavami v primarni ginekološki ambulanti (TBA)
13.30 – 14.00: diskusija, vprašanja občinstva
14.00: Kosilo in zaključek srečanja 
